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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislusny organ podla § 5
ods. 4 pism. h) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,zdkon €. 355/2007 Z. z.*) z dovodu
vyhlasenia mimoriadnej situdcie na izemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 111 z 11.03.2020 diiom 12.03.2020 od 6:00 hod.
a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dna 11. 03. 2020 generdlnym riaditel'om
Svetovej zdravotnickej organizacie podla § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1)
zékona €. 355/2007 Z. z. nariad’uje tieto

opatrenia:

1. Vsetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, zijicim na
uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Uzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahranicia, vratane osob,
ktoré s touto osobou ziji v spolo¢nej domécnosti sa podl'a § 12 ods. 2 pism. f) zakona

¢. 355/2007 Z. z. nariad’uje izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni.

2. VSetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijucim na
uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Uzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahraniCia, sa nariad’uje
podla § 12 ods. 2 pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z. z., aby bezprostredne po navrate do
Slovenskej republiky oznamili tato skutocnost’ ato telefonicky alebo elektronicky

poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotnii starostlivost



v Specializanom odbore vSeobecné lekarstvo, a sktorym ma uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti,
ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v Specializacnom odbore pediatria, a s ktorym

ma diet’a uzatvorent dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

3. VSetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuji zdravotna
starostlivost’ v §pecializanom odbore vSeobecné lekarstvo alebo pediatria sa nariad’uje,
aby u 0s6b s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, zijicim na tzemi
Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na Uzemi Slovenskej republiky,
ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahrani¢ia do Slovenskej republiky,
vratane osoOb, ktoré s touto osobou ziju v spolo¢nej domécnosti, vystavili PN z dévodu
karantény pre COVID-19.

4. Opatrenie podl'a bodu 1 az 3 sa nevzt'ahuje na:

- vodicov nékladnej dopravy, ktori vstupujii na Gizemie Slovenskej republiky za
ucelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- vodicov aposadky dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykondavaju transport
pacienta,

- zamestnancov pohrebnych sluzieb, ktori zabezpecuju medzindrodni prepravu
Pudskych pozostatkov alebo T'udskych ostatkov na tucéely pochovania alebo
spopolnenia,

- pilotov dopravnych lietadiel, ktori neopustia palubu lietadla s vynimkou
vykonania predletove] a medziletovej pripravy, pri tranzitoch alebo spiatocnych
letov

- posadku v lodnej nakladnej doprave, ktori vstupuji na uzemie Slovenskej
republiky za icelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- rusnovodiCov a strojvodcov v Zeleznicnej ndkladnej doprave, ktori vstupuju na
uzemie Slovenskej republiky za ucelom prepravy, nakladania a vykladania
tovaru.

Osobam uvedenym v tomto bode sa nariad’'uje, aby v pripade akychkol'vek priznakov
respiratného ochorenia bezodkladne oznémili tuto skutocnost’ a to telefonicky svojmu
poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost
v Specializatnom odbore vSeobecné lekarstvo, a sktorym ma uzatvoreni dohodu

o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Vodi¢om nékladnej dopravy, posadke v lodnej nakladnej doprave, rusinovodiCom
a strojvodcom v Zelezni¢nej ndkladnej doprave, ktori vstupuju na tzemie Slovenskej
republiky za ucelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru sa nariad'uje, aby pri
nakladani a vykladani tovaru pouzivali osobné ochranné pracovné prostriedky,

maximalne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahrani¢i a mali vozidlo vybavené



gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky

k pravidelnému ¢isteniu ruk.

Zamestnancom pohrebnych sluzieb, ktori zabezpecuju medzinarodnu prepravu l'udskych
pozostatkov alebo l'udskych ostatkov na ucely pochovania alebo spopolnenia sa
nariad’'uje, aby pri preberani, odovzdavani a nakladani l'udskych pozostatkov pouzivali
respiratory FFP2 / FFP3, maximalne obmedzili priamy kontakt s personadlom v zahrani¢i
a mali vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podl'a potreby a dezinfekéné

prostriedky k pravidelnému cisteniu rik.

Vodi¢om a posadkam dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykonéavaju transport pacienta
sa nariad’uje, aby transport pacienta vykonavali len vozidlami, v ktorych je oddeleny
priestor pre pacienta, aby pri transporte pouzivali osobné ochranné pracovné pomdcky
(respiratory FFP2 /FFP3, ochranné okuliare, rukavice) a pouzivali dezinfekéné

prostriedky k pravidelnému cisteniu rik.

5. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevzt'ahuje na obfanov Slovenskej republiky, ktori maju
trvaly pobyt alebo povoleny prechodny pobyt v prihrani¢nych oblastiach v pasme do 30
km od Statnej hranice Slovenskej republiky a maju uzatvoreny pracovnopravny vztah,
obdobny pracovny vztah alebo prdvny vzt'ah pri vykone Statnej sluzby v Slovenskej

republike.

Termin: od 13.03.2020 od 7.00 do odvolania

Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podl'a § 8 zakona Narodnej rady Slovenskej
republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov
pocntic ditom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situdciu z dovodu ohrozenia verejného
zdravia II. stupia.

Generalny riaditel Svetovej zdravotnickej organizacie vyhléasil dna 11. 3. 2020
pandémiu ochorenia COVID-19.

V nadvéznosti na vysSie uvedené skutocnosti a na aktudlnu epidemiologicku situaciu
vo svete, v Europskej unii a v Slovenskej republike, dochadza k Sireniu ochorenia COVID-
19, ktoré ohrozuje verejné zdravie, nariadil Urad verejného zdravotnictva SR uvedené
opatrenia.

Toto opatrenie je jednym z ddlezitych nastrojov na zamedzenie Sirenia ochoreni
COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.



Akutnu infekciu dychacich ciest spdsobuje novy koronavirus (SARS-CoV-2) z ¢elade
Coronaviridae. Ochorenie sa prejavuje najmé kaslom, dychavi¢nostou, horackou, zapalom
pltc, v pripade komplikacii méze skoncit’ amrtim.

Na zaklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v sulade s § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48
ods. 4 pism. 1) zdkona €. 355/2007 Z. z. ulozit’ opatrenie v stvislosti s ohrozenim verejného
zdravia.

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost’ domécej izolacie je povinna:

a) sledovat’ svoj zdravotny stav (ndhly nastup aspon jedného z tychto priznakov: hortucka,
kasel, dychavi¢nost) a v pripade objavenia sa priznakov bez meSkania telefonicky
kontaktovat’ oSetrujiceho lekdra a izemne prisluSny regionalny urad verejného zdravotnictva
a podrobit’ sa odberu biologického materidlu

b) zdrzat' sa socialnych kontaktov (napr. navstev kultrnych, spolo¢enskych, Sportovych
alebo inych hromadnych podujati alebo prijimania os6b alebo vykonavania spoloc¢enskych
aktivit v mieste izolacie)

¢) zdrzat’ sa cestovania

d) zdrzat sa ucasti na vyucbovych aktivitach s vynimkou e-learningovych foriem

e) zdrzat sa pracovnej Cinnosti s vynimkou prace v mieste domacej izolacie

f) zdrzat’ sa akychkol'vek ¢innosti, ktoré si vyzaduji opustit’ miesto izolacie alebo prijimat’ v

mieste izolacie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na useku verejného zdravotnictva
podla § 56 zakona ¢&. 355/2007 Z. z., za ktory prislusny regionalny urad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podl’a § 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vySke do 1659
eur.
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